
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDOS  

ENSINO FUNDAMENTAL 2º ANO A – 2º Bimestre. 

Professora: William Fischer Vieira 

 

Quinta-Feira 21/05/2020 

Atividade 1: Aprender e executar a musica ‘’ Ciranda, Cirandinha” 
‘’ Ciranda,Cirandinha 

Vamos todos cirandar 
Vamos dar a meia-volta 
Volta e meia vamos dar 

O anel que te me deste 
Era Vidro e se quebrou 

O amor que tu me tinhas 

Era pouca e se acabou 
Por isso.......(nome do Aluno) 

Entre dentro desta roda 

Diga um verso bem bonito 
Diga adeus e vá se embora’’ 

 

                               
 

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=sAB1A0dEEP8 
 

 

Quinta-Feira 28/05/2020 

Atividade 1: Realize diferentes tipos de sons utilizando  as mãos e os pés. 

Atividade 2: Utilizando um jornal , a criança terá que pisar no jornal e dançar sobre ele. Não será valido sair de cima do jornal nem 
rasga-lo. (utilizar uma música de sua preferencia). 
 

 

Quinta Feira 04/06/2020 

Atividade 1:Dança da laranja, utilizando uma bolinha de tênis ou borracha ( caso não tenha fazer uma de papel).  

O objetivo é movimentar o corpo no ritmo da música de sua preferencia, equilibrando a bolinha com a testa, sem deixar que ela caia no 
chão. Se possível realizar a atividade em duplas, caso não seja possível utilizar a parede como apoio. 
Atividade 2: Fazer uma pesquisa de músicas para pular corda, e em seguida pular corda no ritmo da música ( caso não tenha corda, pule 

apenas fazendo o movimento da corda). 
 
  

 

Quinta-Feira 11/06/2020 

Atividade 1:  Realizar a atividade da Apostila Pag:137, 139 e 149. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sAB1A0dEEP8

